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"La povertà ha cause strutturali che devono essere affrontate e rimosse.  

Mentre ciò avviene, tutti siamo chiamati a creare nuovi segni di speranza che testimoniano 
la carità cristiana, come fecero molti santi e sante in ogni epoca.”                                 

Dal  Messaggio del Santo Padre Leone XIV per la IX Giornata Mondiale dei Poveri 

Con queste parole vogliamo subito offrire una chiave di lettura dei dati contenuti in questo 

testo, dati che non potranno mai rappresentare in modo esaustivo la preziosità delle 

relazioni instaurate, del lavoro di rete che i CdA svolgono con l’instancabile fine di 

rammendare il tessuto sociale logorato da una diffusa cultura individualista che priva le 

persone dell’appartenenza alla comunità. 

In ogni diocesi si realizzano servizi, si promuovono attività ma soprattutto si riallacciano 

relazioni di prossimità  allo scopo di rispondere  nel modo più appropriato e articolato alle 

necessità che le persone esprimono nel loro vivere quotidiano. 

In queste pagine abbiamo voluto rendere visibile almeno una parte del cammino 

intrapreso dalle Caritas diocesane liguri:  un percorso fatto di preghiera, di formazione, di 

condivisione di esperienze, di deleghe di rappresentanza unitaria e di gruppi di lavoro 

comuni. 

Tra questi, l’Osservatorio delle povertà e delle risorse ha svolto un importante ruolo, 

permettendo di raccogliere e di sistematizzare le conclusioni che oggi vi presentiamo. 

Ecco allora il cuore del nostro impegno: testimoniare la carità cristiana; ciò significa, 

trovare il tempo per stare in ascolto, per sintonizzare cuore e mente prima di rimboccarsi 

le maniche, chinarsi per lavare i piedi, e nello stesso tempo non smettere di alzare la voce. 

Perché la carità non è mai disgiunta dalla giustizia:  i gesti di prossimità assumono pieno  

significato quando sono  accompagnati dall’impegno per rimuovere le cause strutturali che 

generano ingiustizie e povertà. 
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un’analisi parziale, ma che riteniamo significativa, al fine di evidenziare alcuni caratteri del 

Ventimiglia a La Spezia, con l’esclusione della sola Diocesi di Albenga, che ci ha fornito una breve 

l’impegno nella raccolta delle informazioni

elementi significativi sull’andamento della situazione
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guardiamo il quadro di contesto rispetto ai dati ISTAT sulla popolazione e sull’economia ligure e 

assistendo ad una stagnazione dell’economia

evidenzia una flessione dell’ultimo quadrimestre del 2024 in un 
quadro annuale all’insegna della stabilità. “In termini di dinamica, i tassi riferiti alla Liguria 

percentuali).” (Fonte Liguria Ricerche SpA)
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la situazione locale dell’occupazione ligure è influenzata da una crisi economica 

l’economia in una fase di stagnazione che facilmente si tradurrà in un futuro quadro occupazionale 

maggior benessere in larga parte del mondo, e in particolare nei paesi in via di sviluppo, dall’altro 

dell’occupazione, la perdita di capacità industriali e un aumento della diseguaglianza nei redditi.

: nel 2023 l’incidenza ha 

prescindere dal colore politico del governo in carica. Nel 2024, in Italia, abbiamo raggiunto l’1,18 

Nella nostra società, le nuove generazioni, a partire da metà degli anni ‘70 hanno iniziato un lungo 

età fertile. Per valori sotto tale indice la popolazione diminuisce. L’attuale valore di 1,18 indica che 

economica, che sicuramente influisce sull’ingresso tardivo nel mondo del lavoro e i bassi redditi 

questo dato ci parli di un “indice di speranza” posto al di sotto della soglia minima.
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Per i giovani l’istruzione prima e la formazione dopo devono essere il traguardo a cui aspirare per 

opportunità di formazione a disposizione di tutti e,  parafrasando l’Art. 3 della nostra Costituzione, 
auspichiamo che siano rimossi quegli “ostacoli economici e sociali che impediscono
sviluppo della persona ”.

Per la raccolta dei dati e l’inserimento degli stessi è stato utilizzato il 

integrata l’analisi dei dati tramite elaborazioni informatiche ad hoc. Per la diocesi di Albenga 
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l’inserimento 

e dove le forze per l’inserimento dati e il sostegno alle persone risultano 
qui all’inizio del 2023 

mantenuto inalterate le modalità di inserimento dati (per rilevare l’andamento del flusso di 

anno all’altro)  quindi dai 101 Centri di Ascolto siamo passati ad analizzare 

appendice), possiamo dire che i nostri volontari e operatori hanno incontrato poco più dell’1% 
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Per un primo confronto si ritiene opportuno riportare nel grafico 5 l’andamento del mero dato 

degli italiani, (si ricorda l’incidenza della 
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dipendenti da eventi specifici (esempio impossibilità tecnica e censire l’informazione, chiusure per 

Questo indica che il percorso per l’affrancamento da una condizione di indigenza può essere 
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33,1%, di cui  le straniere sono l’84,3%. Tra gli italiani prevale la fascia d’età 45

d’insieme: in questo report, per il 

Nell’analizzare i dati, si sono distinte 

L’esposizione riporta alcuni dati del report statistico di Caritas Italiana 2025 

Tutti i dati elaborati possono presentare dei valori “non specificati” che sono indicati nelle tabelle 
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dell’incremento del 17,6% della componente maschile, il 2024 pare assecondare la tendenza.

*Il dato della cittadinanza è depurato della variabile “non specificato” per consentire il confronto con il dato 
nazionale; la voce apolide non è confrontabile con il dato nazionale che mette insieme i campi “apolide” e “doppia 
cittadinanza”

dell’incremento del 17,6% della componente maschile, il 2024 pare assecondare la tendenza.

*Il dato della cittadinanza è depurato della variabile “non specificato” per consentire il confronto con il dato 
nazionale; la voce apolide non è confrontabile con il dato nazionale che mette insieme i campi “apolide” e “doppia 
cittadinanza”

dell’incremento del 17,6% della componente maschile, il 2024 pare assecondare la tendenza.

*Il dato della cittadinanza è depurato della variabile “non specificato” per consentire il confronto con il dato 
nazionale; la voce apolide non è confrontabile con il dato nazionale che mette insieme i campi “apolide” e “doppia 
cittadinanza”

dell’incremento del 17,6% della componente maschile, il 2024 pare assecondare la tendenza.

*Il dato della cittadinanza è depurato della variabile “non specificato” per consentire il confronto con il dato 
nazionale; la voce apolide non è confrontabile con il dato nazionale che mette insieme i campi “apolide” e “doppia 
cittadinanza”

dell’incremento del 17,6% della componente maschile, il 2024 pare assecondare la tendenza.

*Il dato della cittadinanza è depurato della variabile “non specificato” per consentire il confronto con il dato 
nazionale; la voce apolide non è confrontabile con il dato nazionale che mette insieme i campi “apolide” e “doppia 
cittadinanza”
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Come possiamo immaginare, l’ascolto di queste situazioni chiede di tenere conto anche di 

Il numero dei cittadini ucraini è calato notevolmente dopo l’emergenza iniziata il 24 gennaio 2022, 

Repubblica Domenicana, a Genova il Senegal e la Nigeria, a Savona l’Ucraina.

Come possiamo immaginare, l’ascolto di queste situazioni chiede di tenere conto anche di 

Il numero dei cittadini ucraini è calato notevolmente dopo l’emergenza iniziata il 24 gennaio 2022, 

Repubblica Domenicana, a Genova il Senegal e la Nigeria, a Savona l’Ucraina.
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la classe d’età dell’insieme delle persone oggetto del report distinguendo tra 
italiani e stranieri per l’intero triennio:



–

–

• –
• –
• –
• –
• –
• 
• –
• –
• 

COORDINAMENTO REGIONALE OSSERVATORI POVERTA’ E RISORSE DELLE CARITAS LIGURI: 

• 
–

 

 

 

 

22



–

–

• –
• –
• –
• –
• –
• 
• –
• –
• 

COORDINAMENTO REGIONALE OSSERVATORI POVERTA’ E RISORSE DELLE CARITAS LIGURI: 

• 
–

 

 

 

 

23

A differenza del dato nazionale, che per gli italiani vede prevalere la fascia d’età 55

dato conferma il trend nazionale. Relativamente alla fascia d’età tra i 45

elevati. Queste percentuali richiamano gli studi relativi al problema del cosiddetto “lavoro 
povero”, sia rispetto all’entità delle buste paga, sia rispetto al carico familiare del lavoratore. In 

economica anche a seguito dell’ipotetica anzianità lavorativa del soggetto, ma evidentemente così 
non è… L’altro dato relativo a coloro che hanno più di 65 anni non può che fare riflettere sulle 

Rispetto all’insieme delle persone oggetto del report elaboriamo ora i dati relativi alla 
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qualche modo “più sole”
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sottoinsieme i dati distinti tra quanti sono possessori di un’abitazione a vario titolo e quanti invece 
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usufruendo di una casa in affitto, di proprietà o in comodato d’uso gratuito: le persone in affitto 

pubblico. Se andiamo a considerare gli stranieri, l’incidenza delle locazioni da privati è più elevata. 

l’alloggio spesso “consuma” la maggior parte delle risorse economiche disponibili, impedendo la 
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nell’ambito delle persone senza dimora, italiane e straniere, vediamo essere inclusi nuclei 
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molta probabilità, di famiglie che pur avendo in qualche modo un “tetto sulla testa”, soffrono 

potrebbero anche comportare una modifica del profilo sociale del classico “senza dimora”.

l’aumentare dei pensionati tra i senza dimora italiani

flussi migratori noti a tutti, ma anche su “scala più piccola”: chi è povero si muove, non sta  fermo.

molta probabilità, di famiglie che pur avendo in qualche modo un “tetto sulla testa”, so�rono 

potrebbero anche comportare una modi�ca del pro�lo sociale del classico “senza dimora”.

l’aumentare dei pensionati tra i senza dimora italiani

�ussi migratori noti a tutti, ma anche su “scala più piccola”: chi è povero si muove, non sta  fermo.

molta probabilità, di famiglie che pur avendo in qualche modo un “tetto sulla testa”, so�rono 

potrebbero anche comportare una modi�ca del pro�lo sociale del classico “senza dimora”.

l’aumentare dei pensionati tra i senza dimora italiani

�ussi migratori noti a tutti, ma anche su “scala più piccola”: chi è povero si muove, non sta  fermo.
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indicando eventuali variazioni rispetto al 2022/’23 e rispetto ai dati del report 

restino assai poche possibilità per raggiungere un’effettiva autonomia
modo “l’ascensore sociale” di emancipazione da condizioni di indigenza. A tutto questo, 

notevolmente inferiore, attestandosi al 14,6% e l’acuirsi del bisogno è confermato sia per gli 

appare confermata dall’incidenza percentuale di questa problematica che per i primi raggiunge il 

20,8% mentre per gli stranieri il 9,8%). Da considerare che per gli italiani sono presenti fasce d’età 
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Problemi legati all’immigrazione
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gestione dell’abitazione, più contenuti i problemi relativi alla salute, anche considerando un’età 

molto prossima all’emarginazione, come dimostra l’incidenza di ulteriori problematiche (in 

all’immigrazione. 
“condizione abitativa estrema” 

reperire un’occupazione stabile e dignitosa), con incidenza del 10,7%, rispetto al  9,6% del resto 
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all’immigrazione
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all’immigrazione

Problemi legati all’immigrazione
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garantirgli un’esistenza autonoma e dignitosa (70%

● 
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garantirgli un’esistenza autonoma e dignitosa (70%
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reddito non lo ce l’ha,

: l’applicazione della legislazione di 

legati all’indebitamento, rispetto al 2,7% nazionale).

reddito non lo ce l’ha,

: l’applicazione della legislazione di 

legati all’indebitamento, rispetto al 2,7% nazionale).
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confermata rispetto al dato nazionale l’incidenza delle problematiche di sfratto o della perdita 
dell’alloggio.

all’asta
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Merita una riflessione importante l’insieme dei bisogni che fanno capo ai cosiddetti “problemi 
famigliari”. Qui i dati sono sostanzialmente in linea con quelli nazionali (salvo notare una maggiore 

Merita una riflessione importante l’insieme dei bisogni che fanno capo ai cosiddetti “problemi 
famigliari”. Qui i dati sono sostanzialmente in linea con quelli nazionali (salvo notare una maggiore 

Merita una riflessione importante l’insieme dei bisogni che fanno capo ai cosiddetti “problemi 
famigliari”. Qui i dati sono sostanzialmente in linea con quelli nazionali (salvo notare una maggiore 



–

–

• –
• –
• –
• –
• –
• 
• –
• –
• 

COORDINAMENTO REGIONALE OSSERVATORI POVERTA’ E RISORSE DELLE CARITAS LIGURI: 

• 
–

 

 

 

 

43

“soggetto famiglia” fragile, complesso, con forti difficoltà ad accogliere,

“multidimensionalità della condizione 
di disagio”

e competenza alla base della difficoltà nell’inserimento lavorativo.

Dall’analisi dei dati, emerge in questo report un quadro composto da più voci, come illustrato nella 
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la “crisi del soggetto famiglia”

, ossia di un “luogo” che consenta di progettare un proprio futuro 
credibile su un dato territorio e dall’altro 

Grafico 41: n. persone multidimensionalita’ del bisogno per



–

–

• –
• –
• –
• –
• –
• 
• –
• –
• 

COORDINAMENTO REGIONALE OSSERVATORI POVERTA’ E RISORSE DELLE CARITAS LIGURI: 

• 
–

 

 

 

 

45

l’impegno degli operatori sia articolato e quantitativamente consistente: gli interventi materiali 
mirano a contrastare la povertà che impedisce l’

dell’abitazione (si fa riferimento alla “povertà energetica”, oltre che al sostegno locativo), e agli 
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ma che li ha visti impegnati molte volte. Al contrario l’attività di ascolto di monitoraggio e di 
discernimento è stata realizzata a favore di molte persone, ma poche volte nel corso dell’anno. 

misura minore all’
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vengano erogati: ci riferiamo all’ascolto e a tante azioni di coinvolgimento e orientamento verso 

“peso” rispetto alle persone accolte. Solo considerando i 60 servizi oggetto di questo report, si 
all’anno

sostegno economico tramite l’erogazione di beni essenziali confermano come una vasta fascia di 
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con un’incidenza del 56.8% rispetto a tutti gli interventi erogati, pari ad un totale di 
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sul sistema informatico Ospoweb, grafico 47. In quest’ ultimo, sono censiti oltre 250.000 interventi 

nell’erogazione di beni e servizi, quelli relativi al sostegno alloggiativo e alla sanità, come pure 
l’orientamento e il coinvolgimento di altri servizi. Sono però in aumento l’insieme del sostegno 

singole componenti, innanzitutto l’insieme dei 

la cura e l’igiene della persona, 

interviene attraverso l’acquisto di biglietti o come sussidi per il viaggio. 

a sostegno dell’abitazione e dell’alloggio
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la voce che più “divora” le risorse disponibili è il sostegno all’abitazione, la casa con le 
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macro voce “Lavoro”
sostenere la ricerca e l’inserimento lavorativo 
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non, ricerca occupazione, ricerca di soluzioni abitative, il venir incontro al pagamento “della 
bolletta”, medicine e, soprattutto generi alimentari. In particolare, all’interno del centro di ascolto 
di Albenga “San Michele” si trova il “centro servizi” situato presso le opere parrocchiali di San 

con una prospettiva di un ulteriore aumento per il confluire presso questo “centro servizi” di altre 
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“CONDIZIONI DI VITA E REDDITO DELLE FAMIGLIE ITALIANE 2024”

● 

● 

all’anno lontano da casa; 3) essere in arretrato con bollette, affitto, mutuo o prestito; 4) 

riscaldare adeguatamente l’abitazione; 6) non potersi permettere un’auto; 7) non poter 

● 
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(b) Stima corrispondente ad una numerosità campionaria compresa tra 20 e 49 unità. 

dell’anno. Nel 2024 sono a rischio di povertà lavorativa il 10,3% di occupati tra i 18 e 64 anni:

● 

● li stranieri presentano un rischio di povertà lavorativa del 22,6% rispetto all’8,9% degli 

● 
l’indicatore risulta pari al 12,7% se relativo a persone sole, 

● 
l’incidenza della povertà lavorativa è fortemente ridotta. 
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hanno lavorato almeno un mese nell’anno di riferimento e 

● 
● 

l’

l’intensità lavorativa
l’incidenza del lavoro a basso reddito è pari all’88,8% per chi lavora meno di 4 mesi all’anno e 

troviamo nei servizi alla persona e la minore nell’industria.
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L’Istat sottolinea poi come 

In tal modo, il primo quinto comprende il 20% di individui con redditi più bassi e l’ultimo quinto il 
20% con i redditi più alti. Il rapporto fra il reddito equivalente totale ricevuto dall’ultimo quinto e 

peggioramento. Il rapporto si attesta all’indice del 4,8% come dato nazionale, mentre è pari al 

TAB 8: RIPARTIZIONI 
GEOGRAFICHE 

Reddito medio 2007 
(Euro) - scala sinistra 

Reddito medio 2023 
(Euro) - scala 

sinistra 

Disuguaglianza del reddito 
2007 (S80/S20) - scala 

destra 
Disuguaglianza del reddito 

2023 (S80/S20) - scala destra 

Nord-ovest 51.038 47.429 4,0 4,4 
Nord-est 53.233 47.279 3,5 3,7 
Centro 53.096 44.001 3,8 4,5 
Sud e Isole 39.652 34.972 4,8 5,0 
Italia 48.210 42.715 4,5 4,8 

 

 

1.6% dovuto all’inflazione. 
 la contrazione dei redditi delle famiglie è in media dell’8,7%
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Nel 2024 l’incidenza del rischio di povertà o esclusione sociale si conferma più alta per chi rientra 

● 
● 
● 
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● 

TAB 9: INDICATORE DI POVERTA’ O ESCLUSIONE SOCIALE PER TIPOLOGIA FAMILIARE 
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PRINCIPALI NAZIONALITA’
PRINCIPALI NAZIONALITA’                  

PRINCIPALI NAZIONALITA’ PRINCIPALI NAZIONALITA’

PERU’
PERU’ 6,5

PRINCIPALI NAZIONALITA’ PRINCIPALI NAZIONALITA’

CLASSI D’ETA’ DISTINTE PER CITTADINANZA
CLASSI  ETA’ 
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Nella tabella i dati delle 4 variabili sono in ordine decrescente dall’alto verso il basso, inoltre per semplificare la lettu

Nella tabella i dati delle 4 variabili sono in ordine decrescente dall’alto verso il basso, inoltre per semplificare la lettu
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Nella tabella i dati delle 4 variabili sono in ordine decrescente dall’alto verso il basso, inoltre per semplificare la lettu



–

–

• –
• –
• –
• –
• –
• 
• –
• –
• 

COORDINAMENTO REGIONALE OSSERVATORI POVERTA’ E RISORSE DELLE CARITAS LIGURI: 

• 
–

 

 

 

 

67



–

–

• –
• –
• –
• –
• –
• 
• –
• –
• 

COORDINAMENTO REGIONALE OSSERVATORI POVERTA’ E RISORSE DELLE CARITAS LIGURI: 

• 
–

 

 

 

 

68

ETA’

Nella tabella i dati delle 6 variabili sono in ordine decrescente dall’alto verso il basso, inoltre per semplificare la lettu

ETA’
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ETA’
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ETA’

Nella tabella i dati delle 6 variabili sono in ordine decrescente dall’alto verso il basso, inoltre per semplificare la lettu
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all’immigrazione

all’immigrazione
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all’immigrazione

all’immigrazione
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all’immigrazione

ANNO 2024: PROBLEMI POVERTA’ ECONOMICA: VOCI DI INCIDENZA. DATO PERCENTUALE RILEVATO DA TUTTI I 

POVERTA’ ECONOMICA
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Sfratto/casa all’astaSfratto/casa all’asta
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MULTIDIMENSIONALITA’ DEL BISOGNO PER

POVERTA’ ECONOMICA

POVERTA’ ECONOMICA + PROBLEMI DI OCCUPAZIONE

POVERTA’ ECONOMICA + PROBLEMI FAMILIARI

POVERTA’ ECONOMICA + PROBLEMI DI

POVERTA’ ECONOMICA + PROBLEMI DI SALUTE

POVERTA’ ECONOMICA + PROBLEMI ABITATIVI + PROBLEMI FAMILIARI
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INTERVENTI PER SOSTEGNO ALL’ ALLOGGIO  ANNI 2022



–

–

• –
• –
• –
• –
• –
• 
• –
• –
• 

COORDINAMENTO REGIONALE OSSERVATORI POVERTA’ E RISORSE DELLE CARITAS LIGURI: 

• 
–

 

 

 

 

83

€ 871.111,30 € 834.424,60 € 855.250,20

€ 127.900,20 € 115.755,70 € 84.581,52

€ 25.507,34 € 29.412,65 € 63.237,13

€ 4.401,96 € 12.321,88 € 22.332,48

€ 14.208,87 € 19.765,43 € 18.207,65

€ 17.443,17 € 16.816,43 € 8.291,76

€ 6.302,76 € 6.797,00 € 3.765,00
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Coordinamento Regionale
Osservatori Poverta’ e risorse delle Caritas Liguri:

Caritas della Spezia, Sarzana Brugnato
Via don minzoni 64

19124 la spezia
tel 0187/730150

osservatorio@caritasdiocesana.it


